
  Электрическая энергия как самая универсальная и удобная для использования 

форма энергии - верный помощник человека на производстве и в быту. В домашнем 

хозяйстве применяется большое количество электрических приборов и аппаратов, машин 

(телевизоры, стиральные машины, электроинструменты, плиты, утюги, тостеры, 

микроволновые печи), питающихся от сети 220 В. Неумелое или небрежное обращение с 

бытовой техникой представляет серьезную угрозу здоровью и жизни людей. 

 Электрический ток поражает внезапно. Смертельно опасная ситуация 

возникает тогда, когда человек, с одной стороны, касается неизолированного провода, 

проводки с нарушенной изоляцией, металлического корпуса электроприбора с 

неисправной изоляцией, а с другой стороны - земли, заземленных предметов, труб и т.д. 

 

 Для того чтобы избежать трагедии при обращении с бытовыми 

электроприборами, соблюдайте основные меры безопасности: 

 
 когда вы моете холодильник, другие бытовые электроприборы, меняете 

лампочку или предохранитель, отключите электричество; 

 никогда не пользуйтесь электробытовыми приборами (феном, электрической 

бритвой, утюгом, чайником), если они мокрые или имеют нарушения проводной 

изоляции; 

 не вынимайте вилку из розетки, потянув за шнур; 

 не ремонтируйте вилки электрических приборов с помощью изоляционной 

ленты, меняйте их сразу, если они сломались; 

 не оставляйте нагревательные приборы (утюг, обогреватели, электрические 

плиты) без присмотра и не накручивайте электрический шнур вокруг горячего утюга, это 

может повредить изоляцию провода; 

 для исключения доступа маленьких детей к электрическим розеткам 

используйте специальные заглушки; 

 не разбирайте и не ремонтируйте самостоятельно бытовые приборы, 

предоставьте эти работы специалистам специализированных мастерских; 

 не перекручивайте и не завязывайте в узел провода бытовых приборов, не 

защемляйте их дверьми, оконными форточками и не закладывайте провода за газовые 

плиты, батареи отопления; 

 при убытии на длительный срок (отпуск, командировка) рекомендуется 

отключать от электричества все бытовые приборы. 
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